


ukaではチャクラに合わせた精油は、6種類。 尾てい骨に位置する、ムーラダーラチャクラにはスモーキーな香りのベチバーで、

自分を認めて。仙骨に位置する、スワディスターナチャクラには爽やかな香りのプチグレンで、自分を解放して。腰のマニプー

ラチャクラと、胸に位置するアナハタチャクラにはスッキリとした香りのレモングラスで、自分を取り戻して。のどに位置するヴィ

シュッディチャクラには清涼感のあるスペアミントで、自分を落ち着かせて。眉間に位置するアッギャチャクラにはスパイシー

な香りのクラリセージで自分を休ませて。頭頂部に位置するサハスラーラチャクラにはフレッシュなグリーンの香りにサイプレ

スで自分を安定させて。 ネイルオイルを塗り、目を閉じてゆっくり吸い込んで。 香りが体をめぐったら、自分の力を信じて。

uka ネイルオイル パワーウィズストーン ラピスラズリブルー

uka nail oil power  with stone lapis lazuli blue

ラピスラズリ  
宝石の石言葉：決断力を高める
対応するチャクラ：ヴィシュッディチャクラ

uka ネイルオイル パワーウィズストーン エメラルドグリーン 

uka nail oil power  with stone emerald green

エメラルド  
宝石の石言葉：他者と自分を愛する
対応するチャクラ :アナハタチャクラ

uka ネイルオイル パワーウィズストーン ガーネット＆タンザナイトレッド

uka nail oil power  with stone garnet & tanzanite red

ガーネット&タンザナイト
宝石の石言葉：精神力を高める / 直感力や閃きを刺激する
対応するチャクラ：ムーラダ―ラチャクラ




