
【生き返ろ、uka。】
わたしと髪と地球の、うれしい循環のはじまり。

Regenerative Good Series uka IZU Shampoo / Conditioner

2024年 7月 17日（水）発売



あなたと私と地球が、もっときれいに、うれしくなることをふやしていきたい。そんな想いから生ま
れるのが uka のトータルビューティー。

2013 年の 10 月、  
忙しくてめんどくさがりでよくばりなお客さまのためにヘッドセラピーシリーズを開発しました。  
ヘッドセラピーシリーズは髪と同じ成分のアミノ酸を主原料とし、天然由来成分にこだわり、ナチュ
ラルでありながらも機能性にもこだわった、弱酸性で肌に優しいお守りのような製品。 

2021 年 3月、
わたしたちは立ち止まって考えました。豊かな生活と引き換えに、自然の豊かさを奪っていないだろ
うか。地球がきれいにうれしくなることをふやすために「ウカは、サステナブルへ」、主力製品であ
るヘッドセラピーシリーズの容器をバイオマス素材にリニューアル。

2023 年 2月、
Regenerative Good（リジェネラティブ グッド）の序章ともいえるウカヘナをスタート。今までの
ヘアカラーや白髪染めのルールを変える、人・地球・ハートにもやさしいヘアケア習慣として石垣で
栽培したオーガニックヘナ。

そして 2024 年 7月 17 日（水）、
ヘッドセラピーシリーズの 10周年を終えて、サステナブルのその先のステージに。
Regenerative Good Series uka IZU Shampoo / Conditioner をローンチいたします。

ウカはRegenerative Good（リジェネラティブ グッド）を
「次世代に、健やかで住みやすい地球をバトンタッチできるように。アイデアと誠意を尽くして、今
できることにみんなで取り組み、地球環境を回復させて循環する方へ進むこと。」と定義します。

シリーズの第一弾は uka IZU Shampoo / Conditioner。
ウカサロンのお客さまの髪や頭皮は、内側からも外側からも様々な要因からダメージを負い、疲弊し
消耗しています。

内側からのダメージ
ストレスや栄養不足 /生活習慣 /頭皮や髪の血行不良

外側からのダメージ
カラーやパーマによるキューティクルの剥がれ /シザーやブラシの摩擦 /ドライヤーやアイロンによ
る熱 /紫外線や乾燥による変色やたんぱく質の変性



出会ったのは海洋学者でサーファーの佐藤先生と伊豆という土地。

あなたとわたしが環境に順応し回復していくために、

森や海や地球が回復していくために。

製品を使うことで、自然のしなやかな回復へ導くことに着目しました。

木漏れ日が入る豊かな森にはバランス良く多様な木々が育っています。

豊かな森では腐葉土の栄養素が雨で海に流れ込み、栄養のある水は多くの海藻を育てます。

多くの森では植林の加速でバランスが崩れ、海も砂漠化し海藻も育たなくなっています。

佐藤先生は森の管理と間伐で森の力再生事業を静岡県で進めています。

森を豊かにすることで、海も豊かになる。

ウカは静岡県との協業についての協議をはじめました。

再生事業が広がることで森の力が回復し、海も豊かに。

あなたと私と地球が、もっときれいに、うれしくなることをふやしていきたい、そんな想いから。

伊豆半島で育った

森のクロモジですこやかに

海のフノリでツヤコシを

利島の椿でしなやかに

ヘアケアと親和性の高い 20種類のアミノ酸を配合したヴィーガン処方。

自然の恵みの中から、頭皮や髪をすこやかに、

ツヤコシを出すために、しなやかな指通りを叶えるために、

成分を開発し、使いやすく、パワーを引き出せるような処方を研究しました。

香りは伊豆の雨、土、森、海をローズ、クロモジ、ヒノキ、パチョリで表現したウッディローズ。

パッケージには引き続きバイオマス素材を採用し、容器を重厚にすることで従来品よりしっかり長持ち。



〈製品特徴〉
共通である 5つのキー成分と 20種類のアミノ酸

頭皮を健やかに：クロモジ・コメ発酵液 /髪を健やかに：フノリ・ヘナ・ツバキ /土壌を健やかに：クロモジ・フノリ・ヘナ

頭皮をすこやかに
伊豆のクロモジは、太陽の日差しをたっぷり取り込み、髪や頭皮を清潔に保つ主成分のリナロールを豊富に
含み、髪の生える土壌を整えます。枝と葉から、時間をかけて丁寧に蒸留したクロモジウォーターを配合。
◯ヘアカラー剤、皮脂などの汚れによる毛穴の詰まり
◯ダメージを受けた毛穴からはえる嫌なうねりやボリューム
◯気になる匂い
◯乾燥・痒み

うるおい・しなやかさ・バリア機能
伊豆半島から南東に位置する離島、利島 (としま )産のツバキから抽出。髪の柔軟性・弾力性を。
ツバキは、汚染物質（PM2.5、花粉など）から保護するアンチポリューション効果が。
髪への吸収性が高く、柔軟性や弾力性を与えるオレイン酸を含み、キューティクルを保護。
◯髪をやわらかく、しなやかに整えたい
◯パサつきのない、しっとりとなめらかな髪にしたい

ヴィーガン処方
20種類のアミノ酸（髪を構成するアミノ酸の比率の高いシスチン含む）を配合。  アミノ酸と結合するγードコ
サラクトンや植物由来のタンパク質である加水分解エンドウタンパクを入れることで、毛髪ダメージの補修を。
◯髪を丈夫にしたい

ボリューム・ハリ・コシ
石垣島で農薬や化学肥料を一切使用しない無農薬で栽培されたヘナの枝から、ウカ独自のヘナエキスを抽出。
石垣の照り付ける太陽のもとで育ったヘナの枝は、大自然の恵みをとりこみ、タンパク質にからみハリ・コ
シを与えるタンニン (ポリフェノールの一種 )がたっぷり。
◯髪の毛一本一本に、ハリ、コシ、ツヤがほしい
◯髪の毛を根本から自然に立ち上げ、髪にボリュームを与えたい

保湿効果・還元力
寒暖差が大きく、稲作に適した山形県庄内平野で栽培された米を発酵してできたコメ発酵液。生酛造りで、
髪の主成分のケラチンを構成するアミノ酸をたっぷり含みます。天然保湿因子 (NMF)による高い保湿効果、
ダメージを受けにくい強い髪に導きます。
◯ハリ・コシ・弾力がほしい
◯ダメージを受けにくい強い髪になりたい

ツヤ・コシ・まとまり
伊豆の海で育ったフノリは髪の毛のコンディションを整えるシリコンの代わりに。主成分「フノラン」は、
天然のシリコンと呼ばれ、皮膜効果が高く、キューティクルを整えます。
◯ツヤ・コシがほしい
◯ブラシや、指通りをなめらかにしたい
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伊豆産クロモジ生産者　佐藤先生の手記

（元東海大学　海洋学部　准教授 /一般社団法人　日本自然環境保全協会　理事長）

生活の中での海遊びが、やがて海の波に乗るサーフィンに出会ったのが 12歳の初夏だった。今

から 60年近く前の話である。湘南のサーフィン人口はまだ 200～300人くらいの時代だった。

もちろんサーフボードもウェットスーツも持っていなかった。湘南鵠沼の海岸にはかっこいい先

輩たちが大きなボードに立って波に乗っていた。私にとっての海は人生のスタートラインであっ

た。やがて多くの人々が海に集い第 1期サーフィンブームが始まった。当時多くの海好きが感じ

ていた事が海のゴミや汚染等だった。大自然への興味の始まりである。海のゴミを拾い、多くの

サーファーが海に対してリスペクトする姿勢が始まった時代でもある。

その後サーフマガジンと言う雑誌の編集部に所属し、さらに海に対するリスペクトが増大し、ハ

ワイ、カリフォルニア、オーストラリア、東南アジアの海の取材から感じとったのが地球の大循

環だった。もっと大自然に触れそれを理解し、人間と大自然とのつながりを深く掘り下げる時間

が多くなり、やがて海洋学に携わることとなった。海から始まり山との関係は当時あまり多くの

人々には関心がなかった時代だったが、大自然こそが人類に大きな影響を及ぼし、地球規模で人

類に大きな影響をあたえ、将来の危機感が迫ってくる事を実感し活動し始めたのが自然環境保全

である。古き良き時代の日本の生活こそがまさに持続可能社会そのものであったのだ。

山との関係が強くなり、植物との関係を共有し始めるとそこには多くの人々の役に立つ植物成分

との出会いがあった。それがクロモジである。これからも私達は大自然をリスペクトし、環境保

全とともに多くの方々に植物由来の成分を提供できるように、山林の保全や植栽を進め大循環を

昔のように戻す活動を行っていき、次世代に伝えられる活動を継続していきたい。

大自然の恩恵を受けるには、大自然を生活空間に取り込む意識づけが重要である。ウカの製品を

手に取ってカラダにしみこませることは、大自然にふれていることにつながり、その習慣づけを

お手伝いする。手に取ってくれる人がそうした感覚を共有でき、地球規模で考えられてる SDG

ｓの方向性へ向かい、山、海、里の一部をいろいろな形で使わせていただくことで、大自然への

理解を深めていくことを、ウカがお手伝いする。波乗りする人も環境にやさしい生き方を考える。

例えば、洗剤の流れ込む先を考える、一緒にそうしたことを考えていける方向性は、生き方の

ファッション、スタイルとなっていく。今後はそうした時代へ突入していくと考える。

神が自然に宿っていて、山、海に神が宿っている、植物、空気、水にも神が宿っている、そうし

たスピリチュアルな流れが感じられる。秋にお米を収穫したり、果実を収穫したりすることも同

じで、大地に神が宿り、クロモジ、フノリ、ヘナ、米、ツバキもすべてがつながっている。自然

の恵み、大自然のものには効果効能があり、人間に先んじて存在していた植物をリスペクトした

産物がウカの製品にはふんだんに含まれている。



uka IZU Shampoo for all hair types 'Peppermint Fresh'
自然由来指数（水を含む）90％以上
すべての髪質の方へ。アミノ酸と植物由来の界面活性剤が、きめ細かく軽い泡で髪をやさしく洗いあげなが
らも、メントールですっきりした清涼感をあたえます。
香り：ペパーミント、ジンジャーがブレンドされた爽快でスッキリした印象
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液 /加水分解エンドウタンパク /アミノ酸 20
種 / γ－ドコサラクトン　※すべて保湿・頭皮整肌成分
400mL：5,280円（税込） 　refill 300mL：3,520円（税込） 　100mL：1,980円（税込）

uka IZU Shampoo / Conditioner for all hair types
自然由来指数（水を含む）90％以上
すべての髪質の方へ。アミノ酸と植物由来の界面活性剤が、きめ細かく軽い泡で髪をやさしく洗いあげます。
毛先までしっかりとうるおいを。
香り：伊豆の雨、土、森、海をローズ、クロモジ、ヒノキ、パチョリで表現したウッディローズ
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液 /加水分解エンドウタンパク /アミノ酸 20
種 / γ－ドコサラクトン※すべて保湿・頭皮整肌成分
400mL：4,620円（税込）/ 4,950円（税込） 　refill 300mL：3,080円（税込）/ 3,300円（税込） 　100mL：1,760（税込）/ 80mL：1,870円（税込）

uka IZU Shampoo / Conditioner for damaged hair
自然由来指数（水を含む）90％以上
ダメージヘアやエイジングヘアでお悩みの方へ。ダメージケア成分をシリーズ内でも高く配合することで、
きめ細かく軽い泡で髪をやさしく洗いあげながらも髪を補修します。
香り：伊豆の雨、土、森、海をローズ、クロモジ、ヒノキ、パチョリで表現したウッディローズ
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液 /加水分解エンドウタンパク /アミノ酸 20
種 / γ－ドコサラクトン※すべて保湿・頭皮整肌成分
400mL：4,950円（税込）/ 5,280円（税込）  refill 300mL：3,300円（税込）/ 3,520円（税込）  100mL：1,870円（税込）/ 80mL：1,980円（税込）

uka IZU Shampoo / Conditioner for damaged hair 'Glamourous nighty night'
自然由来指数（水を含む）90％以上
ダメージヘアやエイジングヘアでお悩みの方へ。ダメージケア成分をシリーズ内でも高く配合することで、
きめ細かく軽い泡で髪をやさしく洗いあげながらも髪を補修します。
香り：バニラ、ローズマリーがブレンドされた、うっとりするような甘い印象
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液 /加水分解エンドウタンパク /アミノ酸 20
種 / γードコサラクトン　※すべて保湿・頭皮整肌成分
400mL：5,280円（税込）/ 5,610円（税込）  refill 300mL：3,520円（税込）/ 3,740円（税込）  100mL：1,980円（税込）/ 80mL：2,090円（税込） 

uka IZU Shampoo for all hair types 'E'
自然由来指数（水を含む）90％以上
すべての髪質の方へ。アミノ酸と植物由来の界面活性剤が、きめ細かく軽い泡で髪をやさしく洗いあげます。
香り：パチョリ、ティーツリー、ユーカリのブレンドは、爽やかでセンシュアル
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液 /加水分解エンドウタンパク /アミノ酸 20
種 / γ－ドコサラクトン　※すべて保湿・頭皮整肌成分
400mL：4,950円（税込） 　refill 300mL：3,300円（税込） 　100mL：1,870円（税込）

uka IZU mask for scalp&hair 'Anti-Itch'
自然由来指数（水を含む）90％以上 /クロモジウォーター 50% 配合
フケ・かゆみを抑える頭皮用マスク、敏感な頭皮の方も。初めてとなる頭皮用マスクはクロモジウォーター
の配合率がシリーズ過去最高。植物由来の成分が、頭皮も髪もしっかりうるおします。
香り：ミント、ローズマリー、シダーウッドのブレンドで清涼感の中に少しだけ甘さも
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液　※すべて保湿・頭皮整肌成分
200mL：6,050円（税込）

uka IZU Shampoo for scalp,hair&body 'Anti-Itch'
自然由来指数（水を含む）90％以上 /クロモジウォーター 30% 配合
フケ・かゆみに弱い敏感な頭皮の方へ。植物由来の界面活性剤が、きめ細かく軽い泡で頭皮と髪をやさしく
洗いあげ、フケ・かゆみを抑えます。ボディウォッシュとしてもお使いいただけます。
香り：ミント、ローズマリー、シダーウッドのブレンドで清涼感の中に少しだけ甘さも
特徴成分：クロモジ /フノリ /ヘナ /ツバキ花エキス /コメ発酵液　※すべて保湿・頭皮整肌成分
400mL：6,600円（税込）  refill 300mL：4,400円（税込）  100mL：2,420円（税込）


